INFORMACJA DLA POWODZIAN O POSTEPOWANIU
Z. ZYWNOSCIA

Artykuly zywnos$ciowe znajdujace si¢ w pomieszczeniach objetych powodzia moga by¢

zniszczone, zepsute lub zanieczyszczone. Spozywanie ich zagraza zyciu i zdrowiu. Nie nalezy
jesc¢ artykutow niewiadomego pochodzenia oraz spozywac migsa, ktore nie byto badane przez
lekarza weterynarii oraz jego przetworow.

Zywnos¢ pokryta szZlamem naniesionym przez wode powodziowa powinna by¢ zniszczona jako

zagrazajacg zyciu i zdrowiu konsumentoéw. Dotyczy to réwniez sloikéw z zakrgconym
wieczkiem, produktéw w butelkach czy konserwy w puszkach metalowych.

NIE NALEZY SPOZYWAC:

warzyw, owocow, ptodow rolnych z pdl 1 ogrédkow dziatkowych, ktore zostaty zalane
wodami popowodziowymi niezaleznie 0d czasu trwania tego zdarzenia;

zywnosci niehermetycznie opakowanej nawet jezeli nie wykazuje ona oznak zepsucia;
zywnosci, ktora znajduje si¢ w opakowaniu pozbawionym etykiety, w zwigzku z czym
moze by¢ po terminie przydatnosci do spozycia lub by¢ mylnie uznana za zywnos¢;
zywnosci, ktora ma zmieniony zapach, barwe, smak, konsystencje¢, widoczna plesn lub
zapach stechly, plesniowy;

zywnosci, ktora w widoczny sposob jest zanieczyszczona lub posiada obcy zapach
np. chemiczny;

zywnosci przechowywanej w miejscach brudnych, zanieczyszczonych wodami
popowodziowymi itp.;

zywnosci, ktora jest w puszkach o wydetych wieczkach (zbombazowane konserwy stanowia
ryzyko zatrucia jadem kietbasianym).

Nie ryzykuj gdyz skutki spozycia Zywnosci o niewlasciwej jakosci zdrowotnej mogqg

prowadzié¢ do wystgpienia roZnych groinych zdarzen chorobowych u ludzi, w tym o bardzo

powazinym przebiegu i konsekwencjach.

NALEZY CHRONIC ZYWNOSC PRZED ZEPSUCIEM, TJ:

produkty nietrwate, jak migso, wedliny, ryby, nabial, gotowe potrawy itd.
przechowywa¢ w temperaturze do 10°C;

przechowywac¢ zywno$¢ w suchych, chtodnych miejscach, w szczelnych opakowaniach,
pomieszczeniach, gdzie nie ma $rodkéw chemicznych, takich jak pestycydy, nawozy
mineralne;

chroni¢ zywno$¢ przed szkodnikami.

UWAGA!

W kaidym przypadku wystgpienia biegunki, wymiotow, podwyziszonej temperatury, bolow
brzucha, nudnosci i tym podobnych objawow naleZy niezwlocznie zwrocié sie do lekarza.

Opracowano na podstawie materiatdw Gtéwnego Inspektora Sanitarnego



